SILA ZENSKE ENERGIE

JAK POUZIVAT ZENSKOU ENERGII VEDOME, KE SVEMU NEJVETSIMU UZITKU?
JAK JI NEOTACET PROTI SOBE ANI PROTI OKOLI?
Lektor: Lucie Hostakova

KDY: 20. 9. 2020 (nedeiz) 0d 9h, predpokiadané ukonceni v 16h

KDE: Vazni 531, Slezské Predmésti, Hradec Kralové (budova E92)
CENA: 790,- K¢
PRIHLASKY: luhostak@seznam.cz

Obsah seminare:

o Specifika Zenské energie, jeji odliSnosti od energie muzské.
e Jeji sila a prednosti a naopak mista, kde potrebuje doplnit jinou energii.
e Rozpoznani pravych potreb Zeny, jejich uspokojovani.
e Hledani vlastniho stfedu a ukotveni v ném.
e Prijeti sama sebe, sebelcta, sebehodnota, sebevyjadreni.
¢ Nalezeni vlastniho zdroje a prace s nim.
e Sama sobé partnerem.
e Emoce, jejich kultivace a projevy, zpracovavani negativnich emoci.
e Védoma komunikace a feseni problémd.
e Vztahy, partnerstvi, polarita.
e Praces télem, védomy sex.
e Dustojnost, dlivéra, odpusténi.
e Vliv rodovych linii, prace na nich.
e Zenska role, Zenské archetypy.
o Odlisnosti Zenské energie v rtiznych fazich Zivota Zeny.
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